Recomandări pentru autori 

Autorii sunt rugaţi în mod deosebit să respecte cu rigoare aceste instrucţiuni, deoarece manuscrisele redactate neconform cu recomandările redacţiei nu vor fi acceptate, întrucât cele mai multe probleme le generează BIBLIOGRAFIA, rugăm autorii să consulte cu atenţie instrucţiunile de mai jos.

Acestea au fost redactate conform normelor internaţionale. 

***

Avizul ştiinţific asupra conţinutului articolelor trimise la redacţia Buletinului de Psihiatrie Integrativă se va obţine prin referenţii ştiinţifici agreaţi de revistă. În vederea publicării ariticolelor, observaţiile şi sugestiile referenţilor vor fi respectate întocmai. 

Revista publică lucrări originale (de cercetare clinică şi experimentală), referate generale (actualităţi), cazuri clinice, editoriale, note clinice şi experimentale, recenzii, informări asupra unor reuniuni ştiinţifice etc. în domeniul psihiatriei şi în domeniile conexe. 

1. Materialele nu vor depăşi : lucrări originale (8 pagini) ; referate generale (8 - 10 pagini); cazuri clinice (4-6 pagini); editoriale, note (3 pagini) ; recenzii etc. (1 pagină). 

2. Nu sunt acceptate materiale publicate sau în curs de publicare în alte reviste, cu excepţia lucrărilor publicate în rezumat. Lucrările originale trebuie să includă, acolo unde este cazul, o prelucrare statistică adecvată. Manuscrisele, în dublu exemplar, tipărite pe foi A4, pe o singură foaie cu o margină de 2 cm, vor fi depuse la Redacţia Revistei Buletin de Psihiatrie Integrativă. Revista foloseşte ortografia cu "â" din "a" şi "sunt". Textul va fi scris cu fonturi Times New Roman-R, mărimea 12 pts. Numerotarea paginilor se face in partea din dreapta jos. Paginile vor fi capsate in partea din stânga sus. Revista îşi rezervă dreptul unor modificări impuse de tehnoredactare şi aranjare în pagină (revista apare în format A4 rotunjit: L-16,5 cm, H-24 cm, cu o margină de 2 cm/stg-dr,header 2,7 cm, footer 3,5 cm, lăţime text 13 cm). Manuscrisele respinse, ca urmare a deficienţelor de continut, nu se returnează. 

Pentru articolele originale conţinutul trebuie structurat astfel: INTRODUCERE, MATERIAL ŞI METODĂ, REZULTATE, DISCUŢII, CONCLUZII, BIBLIOGRAFIE, scrise cu capitale, bold, necentrate, caractere Times New Roman-R de 12 pts.  

Textul trebuie să fie clar şi concis. Abrevierile nu trebuie utilizate excesiv şi

trebuie explicate la prima apariţie în text. 

Titlul şi autorii 

Titlul se va scrie cu litere de rând, bold şi centrat pe lăţimea paginii de scriere. El trebuie să fie cât mai scurt şi elocvent pentru conţinutul manuscrisului. Numele autorilor vor fi scrise cu litere de rând, bold, Times New Roman-R de 12 pts. ,centrate: prenumele, precedând numele, pentru autori prescurtat, pentru autoare întreg întrucât  rezumatele în limba engleză au o circulaţie internaţională, redactarea lor trebuie să fie conform normelor internaţionale. Autorii sunt rugaţi să ia în consideraţie recomandările de mai jos:

Rezumatul 

Rezumatele articolelor vor fi redactate în conformitate cu standardele internaţionale, trebuind să cuprindă: obiectiv (objective), metodă (method), rezultate (results), concluzii (conclusions). 
Rezumatul va fi precedat de titlul articolului, tradus în limba engleză, scris cu majuscule urmat de cuvântul "Abstract", conform următorului model: 

NEUROLOGICAL MANIFESTATIONS IN COLAGEN DISEASES (Abstract) : Colagen disease are ...(urmează textul scris în continuare, fără aliniate). 

	Va conţine
	Recomandări speciale

	* Obiectivele clare ale studiului
	* Extrageţi elementele principale din fiecare etapă a studiului pentru a fi expuse cât mai concentrat

	* Descrierea metodelor şi loturilor utilizate (concis şi clar)
	În rezumat nu vor fi incluse :

* tabele, figuri sau note bibliografice care nu sunt prezentate în studiu

* informaţii care nu sunt prezentate în studiu 

* mai mult de 150 de cuvinte

	*Rezultatele obţinute (cele mai importante, exprimate, dacă este posibil, numeric şi evaluate statistic)
	

	* Concluziile cele mai importante şi semnificaţia lor ştiinţifică
	


La sfârşitul rezumatului în limba engleză se vor menţiona obligatoriu, cu majuscule, cuvintele-cheie (3 până la 6), de preferinţă cele menţionate în INDEX MEDICUS şi MEDLINE. Cuvintele cheie nu se scriu cu majuscule.

Articolul

1. Textul articolului va fi scris cu caractere de 12 pts. la 1,5 rânduri. 

2. Subtitlurile din cuprinsul articolului trebuie scrise cu capitale, caractere 12 pts. bold, necentrate. Figurile, numerotate cu cifre arabe, (ex. fig. 2) vor avea o lăţime de 5,5 - 6 cm (pentru a se incadra pe o coloană) sau de 12,5 - 13 cm (pentru a se încadra pe ambele coloane) şi vor fi menţionate în text în paranteză cu caractere drepte (fig. 
2.1. Figurile trebuie să îndeplinească următoarele condiţii: 

- fotografiile cu contrast bun, alb-negru, conform dimensiunilor deja precizate; 

- fotografii scanate la o rezoluţie de 300 dpi şi prelucrate ulterior pe calculator, fişier original (*.TIFF, *.JPG) conform dimensiunilor deja precizate; 

- imagini (desene, grafice) realizate pe calculator, menţionate în text, fişier origirial (*.XLS, *.CDR).

3. Titlul şi legenda figurilor vor fi scrise conform modelului :

Fig. 2. Rezultatele clonării moleculare

4. Tabelele, numerotate cu cifre romane, menţionate în text în paranteze ex.: (tab. III), vor fi inserate în text şi vor avea o lăţime de 5,5 - 6 cm sau de 12,5 - 13 cm, fără să depăşească lăţimea unei pagini. Titlul tabelului va fi tipărit deasupra tabelului cu caractere bold conform modelului:  

TABELUL III.

Date analitice comparative

Tabelele şi figurile trebuie inserate echilibrat în text. Fiecare figură sau tabel trebuie să fie însoţite de titlu şi legendă. 

Bibliografia
1. Rugăm autorii să respecte cu rigoare instrucţiunile de mai jos. Cu regret, constatăm că la un număr semnificativ de articole, bibliografia nu este menţionată conform regulilor elaborate de International Committee of Medical Journal Editors. 
2. Respectarea acestor reguli este obligatorie, redactorii revistei nu pot corecta referinţele introduse greşit întrucât nu au acces la sursele primare (reviste, cărţi). 

Referintele bibliografice trebuie numerotate cu cifre arabe în ordinea apariţiei

în text, deci nu în ordine alfabetică! 
3. Bibliografia va fi plasată la sfârşitur articolului şi va cuprinde numai referinţele citate în text (prin menţionarea în paranteză a numărului referinţei). 

4. Abrevierea titlurilor revistelor se va face conform celei utilizate in INDEX MEDICUS.

5. Dacă un articol are maximum 6 autori vor fi transcrise toate numele. În cazul în care sunt 7 sau mai mulţi autori,se vor menţiona doar numele primilor 3 autori la care se adaugă abrevierea: "et al."

6. Sunt acceptate următoarele forme de scriere a bibliografiei:

Articole din reviste:

Amura SG. Neurotransmitter transportor: recent progress. Ann Rev Neurosci 1993; 16; 73-93.

Tonis PJ, von Sandick JW, Nieweg OE, et al. The hidden sentinel node,in breast cancer. Eur J Nucl Med 2002; 29: 305-311

Cărţi: 

Titlul unei cărţi:  

Ashcroft FM.Ion channels and discase, San Diego, London: Academic Press,

2000

Capitol dintr-o carte : 

Pandiom MR, Fischer DA. Immunoradiometric assays. In: Scabes CG, editor.

Handbook of Endocrine Research Techniques. New York, London: Academic Press, 1993, 26-52

7. Nu se acceptă bibliografie la autor. 

8. Articolele vor fi trimise şi copiate pe CD, menţionând procesorul de text (de preferinţă Word 6.0) dar nu se va renunţa la trimiterea materialului listat.
9. Articolele vor fi însoţite de o scrisoare semnată olograf, care să ateste că articolul nu a mai fost publicat (dat spre publicare).

10. La sfâritul articolului se va menţiona separat text 10 pcst. Times New Roman, italic: Numele şi prenumele primului autor (bold italic), titlurile ştiinţifice, funcţia, locul de muncă, adresa de primire a corespondenţei, nr.de telefon la care să poată fi contactat. Indem pentru al doilea autor sau unul dintre ceilalţi coautori care să poată realiza eventualele corecturi necesare în text sau să poarte corespondenţă, după modelul:  

Petrea Constantin, medic primar psihiatru, şef secţie, Spitalul de Psihiatrie Cluj Napoca, str……nr…..cod…..tel……..

***

INSTRUCŢIUNI GENERALE PENTRU REDACTAREA COMPUTERIZATĂ
Textul trebuie să fie redactat în "Word for Windows".
1. Folosiţi cât mai puţine comenzi de formatare posibil:

· introduceţi textul continuu (fără pauze);

· nu folosiţi diferite tipuri de caractere pentru a scoate în evidenţă textul;

· utilizaţi comanda de subliniere pentru orice cuvânt sau frază pe care doriţi să le accentuaţi;

· folosiţi numai tasta "Enter" pentru a indica sfârşitul paragrafelor, titlurilor, listelor, etc; nu utilizaţi "Space Bar" pentru a indica paragrafele, ci numai tasta "Tab".
2. Figurile şi tabelele trebuie să fie redactate în Word sau Excel. Vă rugăm să inseraţi tabelele la sfârşitul fişierului sau într-un fişier separat; indicaţi în text locul unde este situat tabelul specificând numele aces​tuia.

3. Puteţi scana fotografiile (folosind Photostyler, Adobe Photoshop sau orice program compatibil) şi salvaţi-le ca fişiere .tif sau .jpg. Vă rugăm să plasaţi toate fotografiile la sfârşitul fişierului sau într-un fişier separat; indicaţi în text locul unde se situează fotografiile specificând titlul acestora.

4. Puteţi folosi un program obişnuit de comprimare: ARJ, RAR sau ZIP.
5. Asiguraţi-vă că textul de pe disketă sau, preferabil CD şi copia printată corespund exact.

6. Asiguraţi-vă că nu există erori pe CD-ul dumneavoastră.

7. Asiguraţi-vă că CD-ul este ambalat corespunzător.

Asiguraţi-vă că CD-ul nu conţine viruşi. 
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